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Geachte collega,

In 2019 zijn wij gestart met de nascholing Het Fractuurpreventie Spreekuur. 
Tien nascholingsavonden in verschillende regio’s met een panel van 
deskundigen waar casuïstiek wordt behandeld.

Veel mensen hebben deze nascholing bezocht en vanwege dit grote 
succes zullen er dit najaar nog 2 avonden worden georganiseerd. Uiteraard 
rekening houdend met de opgestelde richtlijnen rondom COVID-19.

In deze nascholing over fractuurpreventie wordt aan de hand van 
casuïstiek besproken hoe het fractuurrisico in de dagelijkse praktijk snel 
kan worden ingeschat en wanneer sprake is van een behandelindicatie en 
welke behandelopties er dan zijn.

Ook zullen in de praktijk veel gestelde vragen aan bod komen zoals:  
Hoe bepaal ik of de behandeling effectief is of wanneer sprake is van 
therapie falen? Hoe hoog is het risico op kaakbotproblemen en wat is dan 
het advies? Wanneer kan de behandeling gestopt worden en wat is het 
beleid na het stoppen met anti-osteoporose medicatie; moet er een 
nacontrole gedaan worden en zo ja, wanneer dan? De nascholing is 
gebaseerd op de CBO en NHG-richtlijn uit respectievelijk 2011 en 2012, 
aangevuld met literatuur en ontwikkelingen die sindsdien beschikbaar zijn 
gekomen.

Tevens wordt in deze nascholing specifiek ingegaan op de diagnostiek en 
behandeling van kwetsbare ouderen waarbij de vraag centraal staat of 
het in deze patiëntengroep zinvol is om diagnostiek te verrichten en een 
behandeling te starten.

Wij hopen u te mogen begroeten bij de nascholing Het Fractuur preventie 
Spreekuur!

Met vriendelijke groet,

Prof. dr. J.P.W. van den Bergh Internist-endocrinoloog
VieCuri MC NoordLimburg, Maastricht UMC+ & Faculteit Geneeskunde UHasselt, België

Dr. H.C. Willems klinisch geriater en internist ouderengeneeskunde
Amsterdam UMC, Amsterdam



Regio Locatie Panelleden

29 september  
2020

Hotel Haarlem
Toekanweg 2 
2035 LC Haarlem

Prof. dr. J.P.W. van den Bergh 
Internist-endocrinoloog

Dr. H.C. Willems 
klinisch geriater en internist 
ouderengeneeskunde

1 oktober  
2020

Van der Valk Hotel 
‘s-Hertogenbosch-Vught
Bosscheweg 2 
5261 AA Vught

Prof. dr. J.P.W. van den Bergh 
Internist-endocrinoloog

Dr. H.C. Willems 
klinisch geriater en internist 
ouderengeneeskunde
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Het Fractuurpreventie Spreekuur 2020

Programma
17:45 uur Ontvangst met lichte maaltijd
18:30 uur Opening: uitleg van de avond en leerpunten
18:35 uur  Casus 1: Fractuurpreventie met medicamenteuze 

behandeling: wanneer starten, switchen of stoppen?
20:00 uur Pauze
20:20 uur Casus 2: Wat doe ik met mijn kwetsbare oudere patiënt?
21:20 uur ‘Take home messages’
21:30 uur Afsluiting met een drankje

Accreditatie
 Nederlandse Internisten Vereniging (NIV)
 Nederlandse Vereniging voor Klinische Geriatrie (NVKG)
 Nederlandse Vereniging voor Reumatologie (NVR)
  Accreditatie Bureau Cluster 1 (Huisartsen, specialisten  

ouderengeneeskunde en artsen voor verstandelijk gehandicapten) (ABC1) 
 Nederlandse Associatie van Physician Assistants 
 Accreditatiebureau Verpleegkundig Specialisten Register 

Kosten
15 euro inclusief BTW

Voor inschrijven en aanmelden ga naar:  
https://www.twohandsevents.nl/nl/congressen

Organisatie:Sponsoren:

Voor 
inschrijven en 

aanmelden
Klik hier

https://www.twohandsevents.nl/nl/congressen

